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METHODOLOGIE

Une étude trimestrielle menée conjointement par les équipes de CSA Research et de CMI d’Havas Media Network.

Objectif: Prendre le « pouls » de la population, valider nos intuitions d’experts et anticiper des évolutions et
des opportunités de communication pour nos annonceurs
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Echantillon : 1010 individus représentatifs de
la population francaise (18+) issus du panel
CSA Echantillon constitué selon les critéres
INSEE de sexe, d'age, CSP et de région de
résidence.

L'échantillon a été interrogé par questionnaire
auto-administré en ligne sur systeme CAWI
(Computer Assisted Web Interview)

Date de Terrain: 5 mai 2026
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Q1. Parmi les activités suivantes sur un téléviseur, quelles
sont celles qu'ils vous arrivent de faire a plusieurs (en
famille ou avec des amis) ?

Q2. Plus précisément, quels programmes TV regardez-
vous a plusieurs (en famille ou avec des amis) ?

Q3. Quel est votre programme préféré surécran TV a
regarder a plusieurs (en famille ou avec des amis) ?

Q4. Lorsque vous regardez un programme TV a plusieurs,
les publicités déclenchent-elle des conversations sur les
marques/produits?

Q5. Lorsque vous regardez un programme TV a plusieurs,
étes-vous plus attentif aux publicités que lorsque vous
étes seul?
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L'ECRAN TV, DEVICE DU PARTAGE, EST MULTI USAGES ET AU CENTRE DU
DIVERTISSEMENT

o Top 5 des activités a plusieurs sur écran TV 92% des Francais déclarent partager les usages de
75% leur écran TV a plusieurs (en famille ou avec des amis).
o
60% Ce chiffre monte 4 97% auprés des -35 ans et a
36% 329 96 % pour foyer avec enfant(s), signe que I'écran TV
o 27% est le ciment du coviewing.
. . . Le LIVE reste au coeur du partage. Mais le streaming
s'impose dans la pratique du coviewing de facon
Regarder des Regarder des Ecouterdela Regarder des Regarder des ' = ’- =
programmes en programmes en musique contenus Youtube photos robuste. LécranTV's Impose comme Ie pOInt de
direct SFtreamirt'g (“;';1:' convergence naturel de toutes les
rance.tv, B - - =
Netflix, Prime Vidéo, formes de contenus vidéo en live ou
B Disney+ = " .
Base 1010 individus snev) streaming, loin devant les usages secondaires
Question 1: Parmi les activités suivantes sur un téléviseur, quelles sont celles qu'ils vous arrivent de faire a (m usique, YouTu be' photos).

plusieurs (en famille ou avec des amis) ?
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AUPRES DES JEUNES L'ECRAN TV S'IMPOSE COMME LE NOUVEAU HUB DE
CONTENUS EN MODE PARTAGE

Les jeunes générations confirment 'homogénéité des activités TV LIVE ou Streaming video en tant qu’activités de partage surl’écranTV.

TOP DES ACTIVITES A PLUSIEURS SUR L'ECRAN TV
. Contenus
T_V en Stre_ar:mng Jeux vidéo Regarder des réseaux Ecoute_r de NN Acr_mats en
direct vidéo des photos A la musique ligne

@ 75% 70% | 62% 61% 60% 60% 52% 46%

18-24 ans

@ 69% | 66% 45%  40%  42% 50% 45% 33% y

-35ans

L'importance des Jeux Video a plusieurs sur l'écran TV L'usage de Youtube reste largement consommeé

auprés des 18-24 ans s'impose en 3eme position et parles — de 25ans = 52% d’entre eux le regarde

largement devant la consommation de Youtube en en coViewing VS 32% de la population totale.

coviewing. Résultats positivement signifs Vs
pop totale
Résultats négativement signifs Vs

T pop totale
HAVAS Media Base.1 O10|nd|\{|dus o - _ _ o © Havas Media Network 2026 6
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plusieurs (en famille ou avec des amis) ?



AUPRES DES PLUS AGES, IL EXISTE UN LEADERSHIP TRES INSTALLE DU LINEAIRE EN
CONSOMMATION PARTAGEE

La consommation des contenus TV en direct s'impose massivement surl’écran TV en mode partagé auprés des 50ans et +: c’est un
réflexe ancré dans les habitudes. Le streaming reste un complément.

En revanche, dés qu'on élargit aux 35 ans et plus, on observe un rééquilibrage significatif : le streaming grimpe a 58% (+6 points), tandis
que le direct recule a 77%. Ce basculement progressif montre que I'adoption du streaming en coviewing ne se limite pas aux jeunes —

elle irrigue déja les cibles intermédiaires. o )
TOPDES ACTIVITES APLUSIEURS SURLECRANTV

Streaming Ecouterde YouTube Regarder Achats en Suivre des
vidéo la musique des photos ligne tutos

@ [820/0] 520/0] /260/0 22% 21% 14% 10%

50anset+

TVen

direct

@ 77% 58% (31% 27% 23% 15% 10%,

35et +

Base 1010 individus Résultats positivement signifs Vs
pop totale

Question 1: Parmi les activités suivantes sur un téléviseur, quelles sont celles qu'ils vous arrivent de faire a

plusieurs (en famille ou avec des amis) ? Résultats négativement signifs Vs

pop totale
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DANS UN MONDE OU LA SOLITUDE PREND DE PLUS EN PLUS DE PLACE,
L'ECRAN TVRASSEMBLE ET REPOND A UN BESOIN CROISSANT DE PARTAGE

1975:22% 1ére plateforme SVVOD avec
2024 - 359, 31,4 millions d’utilisateurs mensuels

2030:43% 2X

plus puissante que

sa poursuivante Prime Vidéo
(Source Mediamétrie Watch Editorial)

Le nombre des foyers constitués d'une seule personne est
en constante augmentation, décrétant une nouvelle norme
démographique en France.

Source : INSEE
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QUAND L'ECRAN TV RASSEMBLE : DU CINEMA AU SPORT, UNE EXPERIENCE PENSEE

POUR ETRE VECUE ENSEMBLE

TOP 5 DES PROGRAMMES QUI RASSEMBLENT LE PLUS

oeseres |G 4o
pesjounauxteievises/JT [N 55%
Des documentaires ou des reportages _ 540/0
Des grandseven'ar;:dn;s_?ggrtlfs (JO, Coupe du _ 440/o

Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs

Question 2: ' Plus précisément, quels programmes TV regardez-vous a plusieurs (en famille ou avec des
amis) ?

HAVAS \evon

Si les femmes favorisent la
consommation partagée des séries et
les hommes des grands

evenements sportifs surl'écran

TV, les résultats présentent peu de
variations au regard du genre.

© Havas Media Network 2026
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UN SOCLE COMMUN A TOUTES GENERATION EN MATIERE DE CO VIEWING, LES FILMS ET LES
SERIES METTENT TOUT LE MONDE D'ACCORD

TOP 3 DES PROGRAMMES QUIRASSEMBLENT LE PLUS

: Grands
Films de .. . .
. . Séries évenements
Cinéma :
sportifs

1e-2dans - 5gop 56% 44%,

Films de Sé
Cinéma éries Journaux TV

35et +
75°/o 66% 63%

@
Cinéma

5“"““[ 77% [ 68% ] 63%

Résultats positivement signifs Vs

pop totale
Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs Résultats négativement signifs Vs
Question 2’ Plus précisément, quels programmes TV regardez-vous a plusieurs (en famille ou pop totale

avec des amis) ?
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ILEXISTE AUSSI DES CLIVAGES GENERATIONNELS SUR LES PROGRAMMES REGARDES
ENSEMBLE, LES CEREMONIES COMME LES CESARS FONT ECHO A CE CONSTAT ET AFFICHENT
UN SCORE X2 AUPRES DES 18-24 ANS VS LES 18+

TOP DES PROGRAMMES QUI RASSEMBLENTLE PLUS

Des cérémonies
Films de Documentaires/ .
Journaux TV (Césars,
Cinéma reportages
Oscars...)

@ f 58% ! 39% 32% 30% ]
18-24 ans \ \ J

4 N\ N N )
@ 75% 63% 60% 13%
35et+
5(@ _ 77% ) 67% \ 61% JAN 12% y

Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs Résultats positivement signifs Vs
pop totale

Question 2: ' Plus précisément, quels programmes TV regardez-vous a plusieurs (en famille ou . S . .
HAVAS Ne tw rk avecdes mis) ? Eg;til(’;?:lsenegatlvementsngnlfsVs © Havas Media Network 2026
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LE TOP 10 DES PROGRAMMES FAVORIS DES FRANCAIS A REGARDER A PLUSIEURS

Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs

Films et ~ =) N
1 cinémaentout ERFRCAENE - R 6 The Voice
genre :
.. Le journal /les
2 Series en tout 7 informations en
genre tout genre
3 Programmes 8 Netflix
sportifs

9 Mask Singer k- g‘sﬁm

4 Koh lanta

VENORED! 24 AVAIL
TFL | TFI+

phinc LS

QUO*D‘IEN

EMISSION DE VENDREDI

5 Quotidien

1 O Pekin Express

HAVA Media Question ouverte : Quel est votre programme préféré sur écran TV a regarder a plusieurs (en © Havas Media Network 2026 14
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TOP 5 PROGRAMMES TV : SPORT ET DIVERTISSEMENT CHEZ LES - DE 35 ANS,
AUPRES DES +35 UN GOUT POUR LA FICTION PLUS SIGNIFICATIF

Programmes : e

35anset +

-de 35ans

ENES
,ESS:E-!L..
Menagag

Media i
HAVAS Ko Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs © Havas Media Network 2026

Question ouverte : Quel est votre programme préféré sur écran TV a regarder a plusieurs (en famille ou avec des amis) ?
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LA PUBLICITEEST UN SUJET DE CONVERSATIONS LORSQUE NOUS REGARDONS
ENSEMBLE L'ECRAN TV

CONVERSATIONS SUR LES MARQUES ET PRODUITS VUSEN
PUBLICITE A PLUSIEURS

86%
73%
55% 53%
Plus d’1 francais sur 2

(60%) déclare que visionner

des publicités a plusieurs

déclenche des conversations
Ce chiffre affiche 86 %
auprés des 18-24ans.
18-24 ans moins de 35 ans 35anset+ 50 anset+

HAVAS Me t k Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs © Havas Media Network 2026 17

Question 4 : Lorsque vous regardez un programme TV a plusieurs, les publicités déclenchent-elles des conversations sur les
marques/produits ?



LES GSP + ET LA PRESENGE D'ENFANTS AU SEIN DU FOYER BOOSTENT LES
CONVERSATIONS SUR LES PUBLICITES.

CONVERSATIONS SUR LES MARQUES ET PRODUITS VUS EN
PUBLICITE A PLUSIEURS

Avec enfant

65%

Sans enfant

549

Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs

Question 4 : Lorsque vous regardez un programme TV a plusieurs, les publicités déclenchent-elles des conversations sur les
marques/produits ?
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LES PLUS JEUNES SONT PLUS ATTENTIFS AUX PUBLICITES EN CO VIEWING

BOOST DE LATTENTION PUBLICITAIRE EN COVIEWING

13%

CSP+

&

6%

35anset+

20%

moins de 35 ans

B autant ou moins attentif plus attentif

Base ensemble 867 individus regardant la TV a plusieurs

HAVAS ,rilﬂgt?/\i/%rk Question 5 : Lorsque vous regardez un programme TV 2 plusieurs, &tes-vous plus attentif aux publicités que lorsque vous étes seul ?
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POINTS CLES ARETENIR : LATV, MEDIA DU PARTAGE

L'ECRAN TV LE HUB MULTI-USAGES EN MODE
PARTAGE

75% des Francais regardent la TV en direct

a plusieurs et 60% en streaming.LaTV
n‘est plus un simple écran de diffusion, c’est
un hub de divertissement et d’interactions.

LATTENTION PUB BOOSTEE EN COVIEWING
AUPRES DES JEUNES SUR L'ECRAN TV

20% des moins de 35 ans se déclarent plus
attentifs aux publicités lorsqu’ils regardent
I'écran TV a plusieurs, contre seulement 6%
chezles 35 ans et plus.

HAVAS \evon

FRACTURE GENERATIONNELLE DANS LA
CONSOMMATION DU COVIEWING

52% des 18-24 ans regardent

YouTube sur écran TV a plusieurs.
Musique (60%), jeux (62%), réseaux sociaux
(60%) : les jeunes démultiplient les usages la
ou les 50+ restent davantage sur le direct
(82%).

LA PUB DECLENCHE DES CONVERSATIONS

86% des 18-24 ans déclarent que les
publicités vues a plusieurs sur I'écran TV
déclenchent des conversations sur les
marques. Globalement, 60% de la
population est concernée.

LE CINEMA ET LE SPORT RASSEMBLENT

71% des Francais regardent des films a
plusieurs. Séries (64%), JT (55%),
documentaires (54%) et sport (44%)
complétent le top 5 des programmes les
plus fédérateurs surl'‘écran TV.

UN SIGNAL FORT POUR LES MARQUES

La cible 35+ combine les usages massifs
sur I'écran TV du linéaire avec une
appétence croissante pour le streaming.
C'est sur cette tranche que la
complémentarité direct/streaming est la
plus opérante, et ou les stratégies de
couverture multi-environnements
prennent tout leur sens.

© Havas Media Network 2026
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Merci

HAVAS Kewor

© Havas Media Network 2026 22




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22

