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Prendre soin de leur santé :
le nouvel enjeu prioritaire des hospitaliers

Les professionnels de santé en France
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42% des professionnels de santé ont connu

un probléme de santé sur les 3 demiers
@ mois (vs 26 % des actifs en emploi)

4 5% ressentent souvent anxiété, stress
ou charge mentale (vs 16 % des actifs
en emploi)
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Sources : Observatoire CSAINVINH, 2026 - Au coeur de I'hopital, celles ef ceux qui le font vivie, MNH, mars 2026. Enquéte
redlisée en ligne par CSA du 19 novembre au 8 décembore 2025 aupres d'un échanfilon représentatit de 1132
professionnels de santé (méthode des quotas sur les varicbles de sexe, Gge, profession/métier et région de résidence)
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