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Méthodologie
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Echantillon national représentatif de
1009 personnes &gées de 18 ans et plus

Méthode des quotas basée sur sexe, dge,
profession de la personne interrogée,
stratification par région et catégorie

d'agglomération

Quand cela est possible, les évolutions avec les précédentes vagues de I'étude sont présentées.
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Les principaux enseignements de I'étude

A I'approche des fétes de fin d’année, le taux d'inflation demeure toujours élevé en France, un contexte tres présent
dans I'esprit des Francais en cette fin d'année 2023. En effet, plus d’'un Francais sur deux (56%) s'inquiétent de I'impact
du contexte économique sur la préparation et I'organisation des fétes. En hausse de 3 points par rapport & 2022, ce
sentiment est d’'autant plus prégnant aupres des CSP- (66%), des jeunes de moins de 35 ans (63%) et des habitants de
milieux ruraux (63%).

Parmi ces Francais inquiets, un sentiment surtout nourri par la hausse générale des prix comme les denrées alimentaires
(90%), les cadeaux (84%) ou encore le carburant (72%). En toile de fond, I'appréhension du retour de I'épidémie de Covid
cet hiver s'observe également (60%).

Pour autant, les Frangais ne semblent pas décider a sacrifier leurs fétes de Noél et prévoient de dépenser en moyenne
549€, un montant relativement stable vs. 2022 (568€). Un budget Noél plus important pour les plus &gés (609€ pour les 50-
64 ans et 678€ pour les 65 ans et plus). En téte des dépenses, on retrouve encore les cadeaux (332€) et le repas (120€),
tandis que les fransports (23€), les décorations (23€) et la tenue vestimentaire (20€) semblent plutdt secondaires.
D'ailleurs, si les Frangais choisissent de limiter leurs dépenses, c’'est sur la tenue vestimentaire en priorité pour un quart
d’entre eux (24%). Les cadeaux (19%) et les décorations (17%) arrivent ensuite. Une stratégie assez similaire a I'an passe,
le repas reste sacré pour les Francais (seuls 9% prévoient de se restreindre sur ce poste de dépense).

Enfin, si le pouvoir d'achat des Francais n'est pas au beau fixe, le nombre moyen de cadeaux offerts se stabilise tout de
méme a 7 depuis 2019 : la féérie de Noél doit perdurer. Par ailleurs, 'opportunité des offres promotionnelles durant les
mois précédents les fétes de Noél séduit toujours autant les Francais (40%) et reste la principale option pour optimiser son
budget Noé&l, notfamment sur les cadeaux.
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En raison du contexte économique actuel, des fétes de fin d’année

sous le signe de I'inquiétude pour plus d’un Frangais sur deux
Un score en légere hausse

Oul

56% (+3)

CSP -:66%
Moins de 35 ans : 63%
Moins de 2k hab. : 63%

m Oui, beaucoup ®Oui, assez  Non, pas vraiment = Non, pas du tout

— Q6. Vous personnellement craignez-vous que le contexte économique actuel impacte I'organisation et la préparation de vos fétes de fin d’année 2 4
Base : a tous




Une inquiétude surtout alimentée par l'inflation,
sous un retour du Covid en toile de fond

56% des Francais craignent que le contexte économique
impacte I'organisation et la préparation des fétes de fin d'année

Le prix des denrées alimentaires 42% 90% (+8) 50 ans et +: 95%

Le prix des cadeaux (jouets pour enfants,
livres, produits high-tech...) 277 84% (+14)

Le prix du carburant | [/ 729 (+13) Zones rurales : 80%

Un refour de I'épidémie du Covid cet hiver | /A 609% (Nouvelitem)

m Total
m En premier

Le prix des billets de frain | 7474 52% (+37)

Guerres, contexte géopolitique, insécurité : 11%

L Situation économique en général : 8%
Une autre inquiétude 374 35% (+24)—>| Probleme de santé, maladie : 3%

Disponibilité de soi ou des proches & Noél : 3%

Q7. Qu'est-ce qui vous inquiéete le plus concernant I'organisation et la préparation des fétes de fin d’année 2 En premier 2 et ensuite 2
Base : aux personnes inquietes par le contexte économique actuel et son impact sur les fétes de fin d'année — items modifiés depuis 2022
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Néanmoins, un budget Noél qui semble se stabiliser

SOMME MOYENNE : 549 € ©:  BUDGET MEDIAN : 400 €
wws- B
(-19€) (=)
Budget /49 En euros
678 vdge 403
Budget 609 moyen 549
moyen 48]
445___ 419 460 448
En euros 499
18-24ans 25-34ans  35-49ans 50-64ans 65anset+ 391 400
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Budget 634 564 430
moyen
En euros
CSP+ CSP- Retraités + Retraités -  Eléves/Etudiants Autres inactifs
—— QI. D'apres vous, d combien s'éleve environ votre budget consacré a Noél (en incluant I'achat des cadeaux, les repas, les transports, les 6

décorations, la tenue...) 2 Base : & tous
N




En téte des dépenses, toujours les cadeaux, suivi du repas !

Y>)
smgmm Cadeaux Aamm 4 Repas
lll 332 € (-22€) Al TR 120 € (-7€)

*

@ Transports
23 € (=)

— Q2. Plus précisément, & combien s'éléve votre budget pour chacun des postes de dépenses suivants 2
Base : a tous

Décorations r Tenue
23 € (-4€) “ 20 € (-3€)




Un nombre moyen de cadeaux en prévision qui reste identique...

NOMBRE MOYEN DE CADEAUX ACHETES

En moyenne,
les Francais acheteront

7 cadeaux

pour Noél (égal & 2022)

C& Q3. Combien de cadeaux comptez-vous acheter en moyenne cette année 2 Base : d tous

Evolutions depuis 2017

8 8,5 7 7 7 7
cadeaux cadeaux cadeaux cadeaux cadeaux cadeaux
~Q0, 200, QD ~00, ~Q0, Q0.
alfs uli s Wl§ wl§ wl§
Vague 1 Vague 2 Vague 3 Vague 4 Vague 5 Vague 6

Budget moyen « cadeaux »

mm Cadeaux

lll 332 € (-22€)




... malgré une volonté de limiter les dépenses sur les cadeaux,
apres toutefois la tenue de féte

& #1 La tenue vestimentaire - 249 (+1)50 ans et + : 29%

Q0.
ili Les cadeaux (+1) Moins de 35 ans : 26%
*
Les décorations (sapin, guirlandes, 9
luminaires...) (-2)
Q-T%—%-ﬁ; Les repas (+4)

@2 Les tfransports (-3)

N ; Ne craint pas I'impact du contexte
Ne cherche pas a limiter ses dépenses - 26% (-1) économique sur les fétes : 45%
IDF : 35%

A as.en priorité, vous cherchez d limiter vos dépenses sur...2 Base : & tous




Les offres promotionnelles précédant les fétes restent la meilleure
opportunité pour optimiser son budget Noél

Faire vos achats de cadeaux lors des périodes _ 407 =)
promotionnelles (ayant lieu au mois d'octobre ou... 2
Faire des cadeaux uniquement aux enfants [ 24% (=)
Faire un seul cadeau pour un couple [ 20% (+1

Utiliser les cheques cadeaux offerts par les comités
d'entreprises

Acheter vos cadeaux d'occasion ou de seconde main (=)

Utiliser un paiement par carte bancaire en plusieurs fois

(3 ou 4 fois par exemple) (Nouvel item)

Fabriguer vos cadeaux vous-méme (=)
(=)

Organiser un firage au sort pour les cadeaux entre les (+3)

membres de la famille

Utiliser un crédit a la consommation (credit renouvelable
ou prét personnel par exemple)

B 3% (Nouvel item)

Autres (précisez:) || 2% (=)

Non, aucune [N 24% (1)

a Q5. Pour optimiser votre budget Noél, envisagez-vous I'une ou plusieurs de ces pratiques... Base : & tous
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