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Méthodologie

MODE DE RECUEIL

Questionnaire auto-
administré
EN LIGNE

DATES DE TERRAIN

MARS
2023

20

MARS
2023

208

Echantillon de 2 011 Francais,
représentatif de la population francaise
dgée de 18 ans et plus.

Echantillon constitué d'aprés la méthode
des quotas sur les criteres suivants : sexe,
age, profession, région de résidence et
catégorie d'agglomération.

Des rappels des résultats de la vague
précédente sont également présentés
dans ce rapport.

94% = significativité de la cible positive par rapport & I'ensemble (test & 95%)

75% = significativité de la cible positive par rapport & I'ensemble (test a 95%)
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L'indice des dépenses contraintes des Frangais poursuit sa hausse
et atteint un nouveavu record depuis 2020

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? / Q2.
Concernant le poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer une tfranche en euro afin d'évaluer la part qu'il représente dans votre budget mensuel ?
Base : Ensemble (n=2000)

L'INDICE DES DEPENSES CONTRAINTES

Quelques explications sur cet indice :

Pour cet indice, nous avons utilisé la méthode de Laspeyres qui permet :

- De construire un indice statistiquement fiable & partir d’'une méthode éprouvée.

- Une compréhension facilitée des évolutions (a partir d'une « base 100 » calculée
en Novembre 2020) ;

- Une restitution fidele du budget consacré par les Frangais aux dépenses
confraintes, chaque dépense étant pondérée pour refléter son poids dans
I'ensemble des dépenses contraintes ;

La base 100 de I'indice représente le montant des dépenses contraintes mensuelles
mesurée en vague v0 du dispositif, réalisée en Novembre 2020.

VAGUE 4 - Octobre 2022 : 117

VAGUE 3 - Octobre 2021 : 107
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En quelques mois, le budget moyen des dépenses contraintes
des Franc¢ais connait un bond d’une centaine d’euros

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? / Q2. Concernant le poste de
dépense suivant pouvez-vous indiquer une tranche en euro afin d'évaluer la part qu'il représente dans votre budget mensuel ? / Q3. Pourriez-vous indiquer si vous avez ou non
cefte dépense au sein de votre foyer ? Base : Présence de la dépense dans le foyer

L'INDICE DES DEPENSES CONTRAINTES : Deux chiffres clés

N
En moyenne, les Francais @
déboursent 1 195 € par ‘
mois pour leurs dépenses Les Franais ont
. 11 depenses contraintes en
contraintes moyenne au sein de leur foyer

VAGUE 3 - Octobre 2022 : 1095 €
VAGUE 3 - Octobre 2021 : 1059 €

I:fvoluﬁon en % des dépenses contraintes (vs. Octobre 2022) : +9%
Evolution en % des revenus (vs. Octobre 2022) : +3%
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Le logement, la communication et les fransports : principaux postes de
dépenses contraintes parmiles 11 dépenses en moyenne au sein des
foyers frangais

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? / Q3. Pourriez-vous indiquer
si vous avez ou non cette dépense au sein de votre foyer ? Base : Ensemble (n=2011)

Présence des dépenses contraintes dans le foyer

Nombre moyen de dépenses contraintes dans le foyer : ﬂ ﬂ 10

LOGEMENT 98 % 7%

E N 44
ﬁ% % 0 ﬂlU 58% ’
Assuroce habitation 93% Electricité 92% Eau 89% Loyer:)u cdir [-mmobi(ier 6 ] % Gaz, fioul, chauffage collectif... ° )
TésépHONIE & communicaton 9876 98% Transporrs 94 T 95
— ) (8
%
7 My <2 N e
Télépg?nie 93% /nfeme 88% Té/éfphonie 3] % Carburant 86% Assurance 85% Forfait c.iues§rsa"r.wsporrs 28% ougri(iitgile 24%
mobile télévision ixe voiture en commun )
SANTE, FamiLLE Q 9% 88% SERVICES FINANCIERs 2 To 80%
il
Z 1 Q g
86% . 28% 0= 9

Assurance santé / Assurance scolaire Frais bancaires 7 6%

mutuelle

Crédit a la consommation

NB : Consolidation de la Q1 et de la Q2 en attribuant un score moyen pour la tranche choisie par le répondant en Q2

XX € par mois — VAGUE 4 (Octobre 2022)
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Une hausse principalement portée par les dépenses de
chavuffage, de carburant et de frais bancaires

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? / Q2. Concernant le poste de

dépense suivant pouvez-vous indiquer une tranche en euro afin d'évaluer la part qu'il représente dans votre budget mensuel ?
Base : Présence de la dépense dans le foyer

Dépenses contraintes moyennes dans le foyer

Moyenne mensuelle des dépenses contraintes : ﬂ ﬂ@g @ 7 1075

LOGEMENT 712 € 675€

*

Loyer ou créditimmobilier

25

O
97 € Assurance habitation 6] €

Gaz, fioul, chauffage collectif... Eau

g 10 (b @

Electricité

680 € 56 €

TRANSPORTS 263 €b45e

SANTE, FAMILLE 1 13 € 101 €

R 7 8 e & <=

o=t Fortoit s omsport 98 € b 23¢€
Crédit 200 € Carburant 1 23 € Assurance 86 € or :j,, czﬂ;ﬁ:jgors 49 € Assurance santé / Assurance scolaire

automobile voiture ) mutuelle )

TELEPHONIE & COMMUNICATION 95 €’77 2 SERVICES FINANCIERS 97 € ’} >

N —
Lt X 5
¢ == ®
Téléphonie 29 € w
Internet et mobile

— 44€ 38 €
télévision fixe ) Crédit & la consommation

Téléphonie ] 70 € 25 €

Frais bancaires

NB : Consolidation de la Q1 et de la Q2 en attribuant un score moyen pour la tranche choisie par le répondant en Q2

XX € par mois — VAGUE 4 (Octobre 2022)
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Paralléelement, le budget mensuel des dépenses contraintes d’un couple de
deux enfants s’accroit egalemenf a cause des dépenses liées aux services
financiers, a la communication ou encore a la santé

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? /Q2.
Concernant le poste de dépense suivant [...], pouvez-vous indiquer une tranche en euro afin d’évaluer la part qu'il représente dans votre budget mensuel ?
Base : Présence de la dépense pour un couple avec 2 enfants (4 personnes au sein du foyer) (n=159)

Dépenses contraintes moyennes

I
pour un couple avec 2 enfants Son logement

Loyer ou crédit immobilier
Electricité

Gagz, fioul, chauffage collectif
Eau

Assurance habitation
Transports

Crédit automobile

Carburant
Assurance voiture

1
i
|
En moyenne, un couple |
de 2 enfants déboursent
! Forfait de transports en commun

i Santé / famille

' Assurance santé/mutuelle

Assurance scolaire

La téléphonie & la communication
Internet et télévision

Téléphonie mobile

Téléphonie fixe

Services financiers

Creédit a la consommation

Frais bancaires

pour leurs dépenses
contraintes

: 1 728 € par mois
: 1595€

Rappel :
En moyenne, les Francais déboursent 1 195 €
par mois pour leurs dépenses contraintes

a

I 1 049 €1 087 €
909 €
123 €
103 €
59€
55€
I 359 € 322 €
227 €
168 €
86 €
59¢€
I 135€ 90 €
87 €
13€
Hl 125€77€
42 €
31€
26 €
B 134 € 61 €
758€ XX € - VAGUE 4 (Octobre 2022) 8
20 €



Les dépenses contraintes se répartissent inéquitablement selon les profils : les plus jeunes déclarent
un budget plus important avec un impact qui varie selon la CSP et des depenses surtout liees au
—l0gement, a la communication mais aussi aux transports

Q1. Pour chaque poste de dépense suivant, pouvez-vous indiquer approximativement quelle somme cela représente dans votre budget mensuel ? /Q2. Concernant le poste de
dépense suivant [...], pouvez-vous indiquer une tranche en euro afin d’évaluer la part qu'il représente dans votre budget mensuel ?

o adiaire o o 2 / o o

Focus profils... emble seniors de P- et 25-49 °* A : Retraité
~ Base 2011 386 118 73 222 183 556
IMoyenne mensuelle des dépenses coniraintes 1 195€ 976 1287 1099 1401 1395 993
Part des dépenses contraintes dans les revenus mensuels
hets moyens 38% 36% 49% 66% 56% 34% 32%
LOGEMENT 712€ 538 780 607 790 979 521
Loyer ou crédit immobilier 680€ 576 591 449 594 829 623
Assurance habitation 70€ 81 65 49 61 63 86
Electricité 103€ 97 107 75 110 95 102
Eau 60€ 49 55 36 73 67 55
Gaz, fioul, chauffage collectif 110€ 118 109 85 95 111 116
TRANSPORTS 263€ 228 308 281 339 242 217
Crédit automobile 186€ 202 164 182 205 143 209
Assurance voiture 91€ 104 84 76 93 82 97
Carburant 132€ 100 180 138 157 117 104
Forfait de fransports en commun 58€ 32 68 84 78 89 25
SANTE FAMILLE 113€ 126 87 74 103 75 151
Assurance santé / mutuelle 104€ 123 75 56 77 61 148
Assurance scolaire 41€ 35 28 128 76 43 34
COMMUNICATION 95€ 76 92 105 135 101 87
Téléphonie mobile 34€ 25 36 37 45 38 29
Téléphonie fixe 47€ 30 41 83 88 85 31
Internet et télévision 51€ 46 46 51 65 47 53
SERVICES FINANCIERS 97€ 84 82 89 154 8¢9 81
@ Frais bancaires 35¢€ 26 33 39 54 38 28
Crédit & la consommation 185€ 186 137 163 212 164 193




Part des dépenses contraintes dans les revenus mensuels nets moyens

Moyenne mensuelle
des dépenses contraintes

Ensemble

2011

1195

Personnes vivant 2 personnes dans 3 personnes ou
le foyer

seules
471

938

812

1073

plus dans le foyer
728

1484

Part des dépenses contraintes dans les revenus
mensuels nets moyens

38%

50%

31%

41%

Moyenne mensuelle
des dépenses contraintes

Ensemble

2011

1195

Aucun enfant

1486

1047

Couple avec 2
enfants

159

1728

Au moins un
enfant de -15 ans

dans le foyer
525

1599

Part des dépenses contraintes dans les revenus
mensuels nets moyens

38%

35%

44%

44%

]




3 quarts des Frangais se déclarent satisfaits de la vie qu’ils menent, une
satisfaction plus élevée chez les jeunes, les CSP + et les hommes

Q10. Dans I'ensemble, dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de la vie que vous menez actuellement ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Total
Hauts-de-France : 36% SCIi'ISfCIIf(e)
35-49 ans : 32% 73%
CSP-:30% 18-24 ans : 80%
CSP+:79%
Hommes : 78%
m Tout a fait satisfait(e) Plutot safisfait(e)

Pas vraiment satisfait(e) = Pas du tout satisfait(e)

]
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Et qui s’accroit aussi proportionnellement a sa situation economlque

creusant ainsi un écart entre les plus pauvres et les plus riches

Revenu par unité de conso.

La vie que vous
menez actuellement

Ensemble O i Classes Classes
Categories Categories
moyennes moyennes

Catégories  Hauts

Total Satisfait(e)

pauvres modestes . .. 4o aisées revenus
inférieures supérieures

Tout & fait satisfait(e)

Plutot satisfait(e)

Total Pas Satisfait(e)

Pas vraiment satisfait(e)

Pas du tout satisfait(e)

17% 12% 13% 17% 19% 36%
46% 47% 57% 69% 68% 53%
37% 41% 30% 14% 13% 1%
29% 32% 27% 14% 1% 9%
8% 9% 3% 0% 2% 2%

———= Revenu par unité de consommation : il s'agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d’'unités de consommation quile composent. 19
G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.



Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

Q10. Dans I'ensemble, dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de la vie que vous menez actuellement ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Intervalles de confiances
(max et min)

‘m\
55%

% Total Satisfait(e) 85%%— 82%

N%

Poids des o!épenses Moins de 20% 20 & 39% 40 & 59% 60 & 79% 80% et plus
contraintes (n=330) (N=543) (n=457) (n=239) (n=211)

@& 0



Un quart des Frangais n’est pas satisfait de sa santé...

Q11. Dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de votre santé ?

Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Inactifs : 32%
35 ans ou plus : 29%

m Tout a fait satisfait(e)

]

Pas vraiment satisfait(e)

Plutot safisfait(e)

Pas du fout satisfait(e)

Total
Satisfait(e)
74%

Provence Alpes Cote d'Azur : 83%
Moins de 35 ans : 81%
CSP +:81%

14



...par’rlcullerement les catégories pauvres et modestes de la
population qui sont plus nombreuses a partager ce sentiment

Revenu par unité de conso.

Ensemble O i Classes Classes
Categories Categories
moyennes moyennes

pauvres modestes . ... y
inférieures supérieures

Catégories  Hauts
aisées revenus

Votre santé

Total Satisfait(e)

Tout a fait satisfait(e) 18% 14% 12% 18% 17% 26%
Plutot satisfait(e) 51% 49% 61% 61% 60% 61%
Total Pas Satisfait(e) 31% 37% 27% 21% 23% 13%
Pas vraiment satisfait(e) 23% 27% 23% 19% 20% 10%
Pas du tout satisfait(e) 8% 10% 4% 2% 3% 3%

——= Revenu par unité de consommation : il s’agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d'unités de consommation quile composent. 15
G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.



Q11. Dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de votre santé ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

Intervalles de confiances
(max et min)

% Total Satisfait(e) 80%
—_ 76%
: 72%
Poids des o!épenses Moins de 20% 20 & 39% 40 O 59% 60 79% 80% et plus
confraintes (n=330) (n=543) (N=457) (n=239) (n=211)

a

16



Q12. Dans I'ensemble, dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de votre niveau de vie ?

Base : Ensemble — Une seule réponse possible

CSP-:42%
35-49 ans : 41%

]

Tout & fait satisfait(e)

Pas vraiment satisfait(e)

Plutot safisfait(e)

Pas du fout satisfait(e)

Un niveau de vie insatisfaisant pour un tiers des Francais

Total
Satisfait(e)
65%

18-24 ans : 75%

65 ans ou plus : 72%
CSP+:72%

Agglo >100k hab. : 70%
Hommes : 69%

17



Plus le niveau de vie est élevé, plus la satisfaction est grande !

Revenu par unité de conso.

Classes Classes
moyennes moyennes
inférieures supérieures

Votre niveau de vie Ensemble

Catégories  Hauts
aisées revenus

Catégories Catégories
pauvres modestes

Total Satisfait(e)

Tout a fait satisfait(e) 10% 7% 8% 1% 23% 36%
Plutét satisfait(e) 37% 40% 50% 68% 62% 52%
Total Pas Satisfait(e) 53% 53% 42% 21% 15% 12%
Pas vraiment satisfait(e) 40% 37% 36% 19% 13% 10%
Pas du tout satisfait(e) 13% 16% 6% 2% 2% 2%

——= Revenu par unité de consommation : il s’agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d’unités de consommation quile composent. 18
G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.



Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

Q12. Dans I'ensemble, dans quelle mesure étes-vous satisfait(e) de votre niveau de vie ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Intervalles de confiances
(max et min)

84%
% Total Satisfait(e) 74%,
58%
50%
—45%
Poids des o!épenses Moins de 20% 20 & 39% 40 & 59% 60 & 79% 80% et plus
contraintes (n=330) (N=543) (n=457) (n=239) (n=211)

a

19



Aaux autres

Les Francgais s’estiment majoritairement heureux en comparaison

Q13. Si vous vous comparez aux gens qui vivent en France en général, comment vous situez-vous ?

Base : Ensemble — Une seule réponse possible

CSP -:25%
Nord-Est : 25%
Moins de 50 ans : 24%

]

Total Plus
heureux(se)
79%

65 ans ou plus : 85%
CSP +:84%
Hommes : 81%

m Beaucoup plus heureux(se)
Plutdt plus heureux(se)
Un peu moins heureux(se)
Beaucoup moins heureux(se)

20



Un sentiment qui s’amplifie selon les classes sociales

Revenu par unité de conso.

Situation en
comparaison des SESbs Catégories Catégories Classes Classes Catégories  Hauts
gens qui vivent en g g moyennes moyennes €9
France pauvres modestes . ... A aisées revenus
inférieures supérieures

Total Plus heureux(se)

Beaucoup plus heureux(se) 10% 5% 8% 1% 18% 32%
Plutdt plus heureux(se) 50% 57% 69% 79% 76% 61%
Total Moins heureux(se) 40% 38% 23% 10% 6% 7%
Un peu moins heureux(se) 29% 27% 21% 10% 5% 5%
Beaucoup moins heureux(se) 1% 1% 2% 0% 1% 2%

———= Revenu par unité de consommation : il s'agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d’'unités de consommation quile composent. 21
G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.



Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

Q13. Si vous vous comparez aux gens qui vivent en France en général, comment vous situez-vous ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

% Total Plus M%
heureux(se) —_— 86%
Poids des o!épenses Moins de 20% 20 & 39% 40 & 59% 60 & 79% 80% et plus
contraintes (n=330) (N=543) (n=457) (n=239) (n=211)

a



Plus d’un tiers des Frangais ont un entourage tres présent
sur qui ils peuvent tout a fait compter en cas de besoin

Q14. Y a-t-il des gens autour de vous sur qui vous pouvez compter en cas de besoin ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Total Oui
83
50-64 ans : 21% %
Inactifs : 20% Moins de 35 ans : 89%
CSP +:86%

m Oui, tout a fait Oui, plutét

Non, pas vraiment Non, pas du tout
23

]



Si ce sentiment semble lui aussi lié a la situation économique,

I'écart entre les différentes catégories est moins fort

Revenu par unité de conso.

Compter su

besoin

gens en cas de

r des
Classes Classes

moyennes moyennes
inférieures supérieures

Ensemble Hauts

revenus

Catégories
aisées

Catégories Catégories
pauvres modestes

Total Oui

Oui, tout a fait

Oui, plutdt

Total Non

Non, pas vraiment

Non, pas du tout

Revenu par unité de consommation : il s'agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d’'unités de consommation quile composent. D4

28% 28% 34% 44% 43% 51%
47% 49% 49% 42% 48% 39%
25% 23% 17% 14% 9% 10%
19% 16% 14% 13% 8% 10%
6% 7% 3% 1% 1% 0%

G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.




Q14. Y a-t-il des gens autour de vous sur qui vous pouvez compter en cas de besoin ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

% Total Oui 90%
—_— 85% 84%
Poids des o!épenses Moins de 20% 20 0 39% 40 & 59% 60 & 79% 80% et plus
contraintes (n=330) (N=543) (n=457) (n=239) (n=211)

a

25



1 Frcmgcns sur 2 parvient a metire de I'argent de cété,

Q15. Quelle est votre situation financiére actuelle ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

Femmes : 22%

Moins de 50 ans : 22%
CSP-:24%

Commune rurale : 23%

]

8%

B J'arrive  mettre pas mal d'argent de coté
J'arrive & mettre un peu d'argent de cété
Je boucle juste mon budget
Je tire un peu sur mes réserves
Je suis en frain de m'endetter

il s’agit surtout des CSP+ et des habitants de I’ agglomerahon parisienne

Total Arrive a mettre
de I'argent de coté

52%

CSP +: 65%

Agglo parisienne : 62%
65 ans et plus : 58%
Hommes : 56%

26



Assez logiquement, les catégories plus pauvres de la population
sont en difficultés et tirent sur leurs réserves ou s’endettent

Revenu par unité de conso.

Situation financiere

Ensemble z . z . Classes Classes
actuelle

Categories Categories
pauvres modestes moyennes moyennes
inférieures supérieures

Catégories Hauts
aisées revenus

otal Arrive a mettre de I'argent de cété
e s godaetov e
J'arrive & mettre pas mal d'argent de c6té 8% 2% 4% 6% 16% 33%
J'arrive & mettre un peu d'argent de coté 19% 23% 43% 61% 64% 50%
Je boucle tout juste mon budget 31% 41% 36% 24% 15% 14%
[Total Tire sur les réserves ou s’endette 42% 34% 17% 9% 5% 3%
Je tire un peu sur mes réserves 26% 25% 13% 9% 3% 1%
e suis en frain de m’endetter 16% 9% 4% 0% 2% 2%

——= Revenu par unité de consommation : il s’agit du revenu disponible du ménage en fonction du nombre d’unités de consommation quile composent. 27
G En fonction de ces revenus, chaque individu est classé dans une catégorie.



Résultats croisés par le poids des dépenses contraintes parmi le revenu

Q15. Quelle est votre situation financiére actuelle ?
Base : Ensemble — Une seule réponse possible

% Total Arrive a
metire de I'argent 75%
de coté

40%

% Boucle tout juste 17% 29% 29%
son budget
Poids des dépenses  Moins de 20% 20 & 39% 40 & 59% 60 & 79% 80% et plus
contraintes (n=330) (nN=543) (n=457) (n=239) (n=211)

a

28
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In fine, une satisfaction globale de sa vie qui se structure
surtout autour de son niveau de vie et de son propre bonheur
en comparaison a autrui

Q32 Mveau de vie

Aide lecture ;

La perception de son niveau de vie
oA con’[ribue. a hauteur de 23% g‘] la
satisfaction globale de sa vie.
La satisfaction globale a I'égard de sa vie
est corrélée a hauteur de 23% a celle de
at1 santé son niveau de vie, lorsqu’elle n'est corrélée
qu’'a hauteur de 6% avec le sentiment de
pouvoir compter sur son entourage.

Q10 Satisfaction glebale
de sa vie

Q15 Situation financiére

"0

Q14 Entourage
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Un indice des depenses contraintes plus fort pour les plus jeunes, les CSP-
et inactifs, ainsi que pour les régions d’'Occitanie et PACA/Corse

Indice des dépenses
contraintes

Sexe Age Profession du répondant
. . . . 65 ans ou .
Ensemble Homme Femme [l 18 a 24 ans 25 a 34 ans 35 a 49 ans 50 a 64 ans plus CSP+ CSP- Inactifs
Base 2011 1%610) 1051 208 302 510 499 492 617 601 793

Indice des depenses 130 131 | 129 198 m 119 130 143 118 | 136 | 139

confraintes

Région en 12

Bourgog Provence
fle-de- Centre- ne- . Hauts-de- Grand Pays de Nouvelle- PO ATEs
Val de Normandie . Bretagne ... Occitanie -Rhéne- Cote
France Loi Franche- France Est la Loire Aquitaine Al d'Azur &
Ensemble ol comté pes u
Corse
Base 2011 313 155 Y4 145 155 156 156 155 156 Y4 156 150

Indice des depenses 130 135 | 123 | 101 | 136 | 102 | 132 | 115 | 137 | 149 | 154 | 114 | 160

contraintes

a 3]



Si une hausse generale des dépenses contraintes s’observe, cette année encore le
budget des Francais d'ages intermédiaires est plus élevé, notamment & cause des

frais liés au lo

Dépenses contraintes
moyennes dans le foyer

Ensemble

Base

Sexe

Un homme Une femme 18 a 24 ans 25 a 34 ans 35 a 49 ans 50 a 64 ans

gement et au transp

ort

Age

65 ans ou
plus

CSP+

Profession

CSP-

INACTIFS

Moyenne mensuelle des|
dépenses|

Part des dépenses|
contraintes dans les revenus 38%
mensuels nets moyens,

LOGEMENT 712
Loyer ou crédit immobilier 680
lAssurance habitation 70
Electricité 103
Eau 60
Gaz, fioul, chauffage

; 110
collectif
TRANSPORTS 263
Crédit automobile 186
lAssurance voiture 91
Carburant 132
Forfait de fransports en 58 62 55 69 78 67 46 27 72 69 34
commun
ISANTE FAMILLE 113 129 100 113 87 94 108 154 94 95 141
Assurance santé / mutuelle 104 115 94 73 72 84 103 151 87 80 133
Assurance scolaire 41 55 31 94 49 25 39 38 27 48 53
ICOMMUNICATION 95 99 91 139 108 93 79 87 90 104 91
Téléphonie mobile 34 35 34 51 38 36 29 30 34 37 32
Téléphonie fixe 47 53 42 91 73 43 31 33 50 58 36
Internet et télévision 51 53 50 77 53 47 47 52 47 52 55
SERVICES FINANCIERS 97 101 93 141 114 85 97 81 92 116 87
Frais bancaires 35 37 32 56 42 30 34 28 31 42 33
Crédit & la consommation 185 202 170 182 190 160 204 192 202 182 174




Le montant des dépenses moyennes dans le foyer est plus important au sein des
hauts revenus, notamment pour le loyer/crédit immo et les frais liés a la voiture

]

Dépenses contraintes
moyennes dans le foyer

Ensemble

Catégories
pauvres

Catégories
modestes

Revenu par unité de conso.

Classes
moyennes
inférieures

Classes
moyennes
supérieures

Catégories

. v Hauts revenus
aisees

Base
Moyenne mensuelle des dépenses
Part des dépenses contraintes dans les| 38%
revenus mensuels nets moyens|
LOGEMENT 712 634 657 714 687 744 1057
Loyer ou crédit immobilier 680 474 536 646 747 803 1185
Assurance habitation 70 73 56 66 69 84 88
Electricité 103 102 97 100 105 109 110
Eau 60 79 66 57 53 49 71
Gaz, fioul, chauffage collectif 110 96 98 104 112 116 150
TRANSPORTS 263 278 253 273 244 261 337
Crédit automobile 186 162 141 198 207 187 263
Assurance voiture 91 99 88 87 80 105 123
Carburant 132 124 133 141 124 119 160
Forfait de transports en commun 58 76 54 56 48 59 79
SANTE FAMILLE 113 96 104 109 120 122 145
Assurance santé / mutuelle 104 78 87 98 115 117 138
Assurance scolaire 41 49 53 38 35 32 34
ICOMMUNICATION 95 113 90 93 84 102 138
Téléphonie mobile 34 46 32 34 28 36 55
Téléphonie fixe 47 46 58 44 42 45 65
Internet et télévision 51 60 43 51 51 57 67
SERVICES FINANCIERS 97 151 90 90 103 85 79
Frais bancaires 58] 62 36 33 30 29 41
Crédit a la consommation 185 182 152 165 230 216 184
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L'lle-de-France indétrdnable en tant que région ou il fait le plus cher vivre,
suivie cette année par la Normandie et le Centre-Val de Loire

E— Provence-
o Bourgogne Auvergne- Alpes-
Dépenses contraintes Enbslem IFIe-de- (CEME-ie] -Fragcﬁe- Normandie HaY1s-d8- ¢ g gst Pays dela Bretagne Nouvelle- o jtanie Rh6nge- C%ie
moyennes dans le foyer < EIEE [ e Comté REG e i Alpes d'Azur &
Corse
Base
Moyenne mensu,elle des 1195
dépenses|
Part des dépenses contrainfer|
dans les revenus mensuels nets| 38%
moyens|
LOGEMENT 712 847 747 690 755 611 719 635 636 575 704 746 722
Loyer ou crédit immobilier 680 830 717 693 627 572 652 595 631 551 685 652 756
lAssurance habitation 70 79 82 58 66 60 65 68 52 68 71 81 72
Electricité 103 95 116 103 117 97 102 115 100 106 102 104 100
Eau 60 62 61 49 80 54 49 54 45 52 61 72 68
Gaz, fioul, chauffage collectif 110 120 103 120 114 112 132 104 101 91 96 110 94
[TRANSPORTS 263 255 268 286 312 252 252 292 256 261 272 257 249
Crédit automobile 186 142 195 205 210 174 208 218 147 168 197 243 185
lAssurance voiture 91 106 92 89 89 95 79 83 81 91 85 84 106
Carburant 132 121 143 141 163 125 137 136 139 130 131 138 116
Forfait de transports en commun 58 75 47 68 70 36 38 74 42 37 57 50 43
SANTE FAMILLE 113 121 107 104 108 108 111 113 94 117 106 120 123
Assurance santé / mutuelle 104 106 101 100 101 103 103 102 86 101 93 116 119
Assurance scolaire 41 55 27 23 30 34 48 41 31 68 47 23 29
COMMUNICATION 95 106 112 92 108 86 88 99 85 84 96 94 86
Téléphonie mobile 34 37 40 27 41 29 31 36 32 29 37 38 34
Téléphonie fixe 47 56 68 48 68 36 44 54 36 41 36 39 53
Internet et télévision 51 57 61 53 48 48 49 53 46 51 53 52 45
SERVICES FINANCIERS 97 104 79 88 99 128 101 82 77 74 84 102 111
Frais bancaires 35 35 32 25 28 47 48 29 26 29 29 36 39
Crédit d la consommation 185 202 175 203 184 206 176 162 147 139 157 215 202
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rofil des répon




]

Profil répondants

REVENUS MENSUELS NETS DU FOYER

| Total 042050 euros  E— 29|
Moins de 950 euros Bl 49,
De 951 & 1200 euros M 4%,
De 1201 & 1450 euros M@ 5%,

De 145141750 euros Wl 4,
De 1751 32050 evros Il 8,

Total 2050 4 150 euros I——— 437
De 2051 &2 400 euros mmm 99

De 2401 & 2800 euros Wl /9

De 2801 & 3300 euros mmmm |29,

De 3301 a4 150 euros mmmmm | 5%
Total Plus de 4 150 euros |79, |

De 41451 & 5150 euros w99,
De 5151 &7 500 euros Ml 5%,
Plus de 7 501 euros B 3%,
Ne souhaite pasrépondre mmm 119%

CATEGORIES SOCIO-ECONOMIQUES

Catégories pauvres - 10%
UC>0 ET UC <900

Catégorie modestes - 18%
UC=>900 ET UC <1325 °

Classes moyennes
inférieures _ 31%
UC=>1325 ET UC <=2033
Classes moyennes
supérieures - 217
UC>2033 ET UC <=2484
Catégories aisées - 11%
UC>2484 ET UC <=3100

Hauts revenus - 9%
uc>3100
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