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2016 

6 

DATES DE TERRAIN CIBLE VISÉE 

DÉCEMBRE 

2016 
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Échantillon national représentatif de 

1012 Français âgés de 18 ans et plus 

constitué avec la méthode des quotas  

appliquée aux variables suivantes :  

sexe, âge et profession de l’individu,  

après stratification par région 

et catégorie d’agglomération 

Les Français et leurs bonnes résolutions - Décembre 2016 
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RÉSULTATS DE L’ÉTUDE 
 



BONNES RÉSOLUTIONS : DIFFICILE DE TOUTES LES TENIR !  
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QUESTION – Quelles bonnes résolutions prises en janvier 2016 avez-vous tenues ? 

Hommes de moins de 34 ans : 18% 

25-34 ans : 17% 

CSP- : 52% 

35-49 ans : 50% 

11% TOUTES 

45% CERTAINES 

44% AUCUNE 

65 ans ou plus : 55% 

Les Français et leurs bonnes résolutions - Décembre 2016 
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CONTACTS – Pôle SOCIETY 
Julie GAILLOT – julie.gaillot@csa.eu 

Jérémie PIQUANDET – jeremie.piquandet@csa.eu 

 

 


