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1000 Femmes - échantillon national 1004 Frangais - échantillon national
représentatif selon les données de I'lNSEE représentatif selon les données de I'INSEE
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18-24 ans

PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE
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25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65anset+

lebienétre
des proches

Le réchauffement
climatique

Les conséquences du travail
sur l’aspect physique et psychologique

Les conséquences des polluants
auxquels on peut étre exposée

Les conséquences Les conséquences Le réchauffement
des polluants du travail climatique
Les conséquences Le réchauffement Les conséquences
des polluants climatique des additifs
Les conséquences Les conséquences
des additifs alimentaires du travail
Les conséquences
du tabac
Les conséquences Les conséquences
du tabac du tabac

Les conséquences
des additifs

Le réchauffement
climatique

Les conséquences
du tabac

Les conséquences
du travail

Q2. Pour chacun des sujets ci-dessous, quel est votre niveau de préoccupation vis-a-vis de I'impact sur votre santé ...
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PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE
L’HEURE D’AGIR SANTEXPO

Si on regarde les femmes de 50-64 ans : moins de 3 femmes sur 10 se sentent tout a fait informées sur la
prévention, le dépistage, la fréquence de suivi et uniqguement 1 femme sur 5 sur I'évolution de la santé au
cours de la vie. C'est encore plus marqué pour les femmes agées de 35 a 49 ans.

39%
361/0,,,_——//
65ansetplus E:I \@E
50-64ans  {° 29% 28%
18-24ans 24% ol 26%
25-34ans 29% —
24% oo 21%
35-49ans m——— o I \
EE E] EE 17%
18%
la prévention de certaines les dépistages a effectuer etles  la fréquence de suivi médical I'évolution de la santé des
maladies ages auxquels il faut les faire  selon les domaines pour rester femmes au cours de la vie
en bonne santé
@ Différences significatives VS les
Q3. Pensez-vous étre suffisamment informée sur les différents sujets suivants ... autres tranches d'age
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L’HEURE D’AGIR SANTE

Les % des femmes estiment gu’il est toujours difficile de concilier maternité et vie professionnelle
Moins de la moitié des femmes trouvent que I'entreprise agit en prévention de santé.

Les Francaises

trouvent...
il est toujours difficile de concilier maternité et I'entreprise n'agit pas en matiére de la société ne se préoccupe pas de la santé
travail prévention santé des femmes
® 18-24ans ® 25-34ans = 35-49ans = 50-64ans = 65 ans et plus
Différences significatives VS les
autres tranches d’dge
Q8. Etes-vous d’accord avec ces affirmations ?
ﬁ ans &m
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SANTE DES FEMMES : PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE @ - . AL
L’HEURE D’AGIR SANTEXPO

Quel que soit leur age, les femmes sont majoritaires a se déclarer en bonne santé alors qu’elles peuvent étre
atteintes d’un probleme de santé, méme grave, d’'une maladie chronique.

Se déclarent 91%
en bonnesanté 530, 85% 86%

Pourtant certaines femmes...

sontatteintesd’un 41%
problémede santé 35%

ontun probléeme grave 23% 30%
t 0
oumoyennementgrave 17/; 150 159 o
W
o ()
sontatteintesd’une 13%
maladie chronique
18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et +
E’ Différences significatives VS les
autres tranches d’age &
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SANTE DES FEMMES :
L’HEURE D’AGIR

PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE .
SANTE

Une sous-consultation des spécialistes par rapport au médecin généraliste

25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

Gynécologue 51% 51% - 50% 35%
o (o) (o)

Gastroentérologue 8% 11% 9% 14% 15%
Psychiatre 10% 9% 6% 8% 3%

Différences significatives VS les
autres tranches d’édge

1P ans Q14. Pour vous, personnellement, au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté un... ? &
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SANTE DES FEMMES :
L’HEURE D’AGIR

PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE
SANTEXPO

Les femmes 50-64 ans sont les moins satisfaites de la prise en charge actuelle.

% Satisfaites

18-24 ans 50% 32% 82%
25-34 ans ﬂ S0 24% 84%
35-49 ans 20% 61% 11% ZL

50-64 ans 54% 16%

65 ans et plus @ 20% 60% 18% 78%
m pas du tout plutét pas plutét m tout a fait
: Ecarts significatifs positifs par rapport & I'ensemble des autres tranches d’'ége
WA Ecarts significatifs négatifs par rapport ¢ I'ensemble des autres franches d'édge
Q10. Concernant votre santé de maniére générale, a quel point étes-vous satisfaite de la prise en charge actuelle ... ?
n ans RESEARCH
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SANTE DES FEMMES : PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE =
L’HEURE D’AGIR SANTE

ECOUTE DES PROFESSIONNELS DE SANTE

2 tranches d’ages ou les femmes se sentent moins écoutées et moins prises au sérieux que les hommes par les PDS :
Les 18-24 ans et les 50-64 ans

18-24 ans 25% 1%

25-34 ans 1%
35-49ans
50-64 ans 21% %
65 ans et plus
m se sentent moins écoutées et prises au sérieux que les hommes
u se sentent autant écoutées et prises au sérieux que les hommes
se sentent plus écoutées et prises au sérieux que les hommes E’ Différences significatives VS les
autres tranches d'dge
1[’. ans Q12. En tant que femme avez-vous lI'impression de la part des professionnels de santé d’étre... cs
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SANTE DES FEMMES :

PERCEPTION DES FEMMES SUR LEUR SANTE -
L’HEURE D’AGIR SANTE

Pour les femmes a partir de 50 ans, il est compliqué de parler de sa santé a un proche et un peu plus facile d’en
discuter avec un professionnel de santé.

38% 5370, 4o

Les Francaises ...

trouvent qu'il est difficile de parler de leur état de  trouvent qu'il est difficile de parler de leur état de
santé a un proche santé a un professionnel de santé

@ Différences significatives VS les
m 1824ans ® 25-34ans = 35-49ans = 50-64ans ® 65 ans etplus autres tranches d'age

Q13. Vous diriez que parler de votre santé a un professionnel de santé ou a des proches sur des sujets plus intimes

1“1 ﬂ%gmm (sexualité, odeur intime, saute d’humeur...) est ... &m
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SANTE DES FEMMES :
L’HEURE D’AGIR

Base : Frangais de 18 ans et + (n=1004)

LES FRANCAIS ET LA MENOPAUSE

LE POINT DE VUE SUR LA MENOPAUSE

429/
(0]

40% Prise de poids

.-l-. Vieillesse

2

Baisse de libido: 31% 4

Maturité: 20% 10

QJ 2¢me partie de vie: 38% 8
5
6
; 11

Déprime: 19%

1[‘@ ans Question : Parmi les mots suivants quels sont ceux que vous associez le plus a la ménopause 2
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e 3

Liberté : 18% ++Préménopause/Ménopause 23% (n=342)
Tabou :13%
Angoisse : 12%

Sérénité : 12%

Q@D O .

SANTEXPO

Point de vue des genres

Prise de poids
Vieillesse

Fatigue

2éme partie de vie
Baisse de Libido
Maturité

Déprime

Liberte

Tabou

Angoisse

Sérénité

33% 151%

1% J

: Ecarts significatifs positifs par rapport & I'ensemble des Frangais
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L’HEURE D’AGIR

SANTEXPO

Base : Frangais de 18 ans et + (n=1004)

NIVEAU D’INFORMATION SUR LA MENOPAUSE

H Non pas du tout informé Non plutét pas informé Oui plutot informé Oui tout a fait informé

e 53% 50%

Dans votre entourage _ 23% 36% 18%
~
A1 Parles médecins 44%
o Ol
(généraliste, gynéco...) _ 24% 31% 20% 51 %
Dans les médias _ 30% 31% 13% 43% 39%
Question : Etes-vous suffisamment informés sur le sujet de la ménopause 2 Dans les médias, par les médecins
1n@' ains (généraliste, gynéco...), dans votre entourage (épouse, mere, sceur, amies...) D:OE;g",?;;fg;fggjgff;;o;jgfgggg &m
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