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Méthodologie
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MODE DE RECUEIL 

Enquête auto-

administrée en ligne 

sur notre panel 

propriétaire

Echantillon représentatif de 1000 Français 
âgés de 18 ans et plus. 

Méthode des quotas basée sur le sexe, 
l’âge, la profession de la personne 

interrogée, la région et la catégorie 
d’agglomération.

JUIN
2023

DATES DE TERRAIN CIBLE INTERROGÉE

JUIN
2023



20%

45%

26%

9%

Oui beaucoup Oui un peu

Non pas vraiment Non pas du tout

Cette année encore, une majorité de parents devront se restreindre 
pour les dépenses liées à la rentrée scolaire…
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Q59. Concernant votre budget pour la prochaine rentrée scolaire, avez-vous le sentiment que vous allez devoir restreindre vos dépenses cette année?
Base : aux parents d’enfants scolarisés (n=334) – Une seule réponse possible 

ST Non

35%

ST Oui

65%
(+3) (-3)

(-2)

(+5)

(-2)

(-1)

Évolution depuis la vague 2022

25 à 34 ans : 79%
CSP- : 71%



59%

40%

37%

37%

32%

18%

13%

4%

L'habillement

Les articles de sport

Les inscriptions à des activités extra-scolaires

Les fournitures scolaires

L'équipement informatique

Les livres et manuels scolaires

Les inscriptions à la cantine

Un autre poste de dépense

…notamment sur l’habillement et les articles de sport, mais également 
sur les activités extra-scolaires et les fournitures…
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Q59b. Sur quel(s) poste(s) de dépenses allez-vous restreindre votre budget pour la rentrée scolaire ?
Base : ceux qui doivent se restreindre sur les achats rentrée (n=216) – Plusieurs réponses possibles

(+2)

(-2)

(+5)

Évolution depuis la vague 2022

(=)

(+1)

(+7)

(=)

(+3)

Rappel : 65% des parents 

ayant des enfants scolarisés 

ont le sentiment qu'ils vont 

devoir se restreindre dans 

leur budget pour la 

prochaine rentrée scolaire



49%

46%

34%

21%

13%

1%

11%

Vous recyclez/réutilisez vos anciennes fournitures,

vêtements, équipements, etc.

Vous privilégiez les postes indispensables (fournitures, 

vêtements, cantine) quitte à renoncer à d’autres postes 

comme les activités extra-scolaires 

Vous achetez des produits d’occasion, de seconde main 

plutôt que du neuf  

Vous épargnez une somme plus importante qu’auparavant 

chaque mois

Vous envisagez d’utiliser un crédit à la consommation pour 

ne pas puiser dans votre budget courant 

Une autre manière

Aucune de ces actions

Recycler & réutiliser, principale stratégie des parents… mais des 
renoncements sont également à prévoir sur les activités extra-
scolaires, ce qui constitue un véritable point d’alerte
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Q59d. Et quelle(s) action(s) mettez-vous en place pour gérer au mieux votre budget pour la prochaine rentrée scolaire ?
Base : ceux qui doivent se restreindre sur les achats rentrée (n=216) – Plusieurs réponses possibles

Aides 
gouvernementales 
(logement, 
chômage…)

4%

Nouvelle question 2023
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