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Méthodologie

MODE DE RECUEIL DATES DE TERRAIN CIBLE INTERROGÉE

Questionnaire en ligne 

via notre panel 

propriétaire CSA. 

Echantillon national représentatif 

de 1009 individus âgés de 18 ans 

et plus.

La représentativité est assurée par 

la méthode des quotas selon les 

critères de sexe, d’âge, de 

profession, de région et de 

catégorie d’agglomération.
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16%

48%

29%

7%

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout

Q1. D’après vous, votre musique préférée est-elle l’une des choses qui décrit le mieux votre personnalité ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible
4

Dis-moi ce que tu écoutes, je te dirai qui tu es !

Moins de 35 ans : 75%
18 – 41 ans : 70%
CSP - : 71%
Vivant en couple : 64%
Célibataires : 59%

64% estiment que leur 

musique préférée décrit le 
mieux leur personnalité 

36% n’estiment pas  

que leur musique préférée 
décrit le mieux leur 

personnalité 

50 ans et plus : 41%



7%

15%

78%

Oui, souvent Oui, parfois Non, jamais

50 ans et plus : 88%
Célibataires : 84%

Vivant en couple : 77%
18-41 ans : 62%

Q2. Vous est-il déjà arrivé de mentir sur vos goûts musicaux pour mieux vous intégrer à un groupe ou plaire à une personne ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible 5

Et des Français suffisamment sûrs de leurs goûts musicaux pour ne pas 
avoir à les cacher…

Moins de 35 ans : 42%

22% ont déjà menti sur 

leurs goûts musicaux pour 
s’intégrer ou plaire

78% n’ont pas menti sur 

leurs goûts musicaux pour 
s’intégrer ou plaire 



7%

15%

32%

46%

Oui, beaucoup Oui, un peu Non, pas vraiment Non, pas du tout

Q3. Avez-vous des morceaux de musique que vous adorez, mais dont vous auriez honte de dire à votre entourage que vous les aimez ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible
6

…moins d’un quart des personnes interrogées avouent avoir quelques 
« guilty pleasures » en matière de musique.

Moins de 35 ans : 50%
18-41 ans : 43%

22% ont honte de 

certaines musiques qu’ils 
aiment

78% n’ont pas honte 

des musiques qu’ils aiment

50 ans et plus : 91%
Vivant en couple : 80%

Célibataires : 78% 



Q4. A quel moment d’une relation sentimentale ou amoureuse vous sentiriez-vous prêt à révéler vos « plaisirs coupables musicaux » à un(e) 

partenaire ? 

Base :  A ceux ayant déjà menti sur leurs goûts musicaux pour s’intégrer à un groupe (n=229) – Une seule réponse possible 7

La révélation de ses « plaisirs honteux » musicaux, un bon test dès les 
débuts d’une relation ?

43%

48%

6%

1%

2%

Dès les premières rencontres

Au bout de quelques mois de relation

Au bout d'un à deux ans de relation

Au bout de quelques années de relation

Jamais, vous n'envisageriez pas de les révéler

Femmes : 51%
18 – 41 ans : 50%



Plus de 50 ans : 63%
Inactifs: 62%
Femmes : 57%
Vivant en couple : 57%
Célibataires ; 55%
18 – 41 ans : 43%

38%

8%

54%

Un facteur de curiosité et d'attirance

Un facteur d'incompréhension, voir de rupture

Ni l'un ni l'autre

8

Les différences musicales, un vecteur d’attirance !

Q5. Dans une relation sentimentale ou amoureuse, si les deux partenaires ont des goûts musicaux très différents l’un de l’autre, est-ce plutôt d’après 

vous… ? 

Base : Ensemble – Une seule réponse possible

Moins de 35 ans : 51%
18 – 41 ans : 47%
CSP+ : 43%
Célibataires : 38%
Vivant en couple : 37%



18%

82%

Oui Non

50 ans et plus : 90%
Inactifs : 85%

Vivant en couple : 84%
Célibataires : 81%

Q6. Les goûts musicaux d’une personne ont-ils déjà été ou pourraient-ils être un frein, pour vous, pour entamer une relation sentimentale ou 

amoureuse avec cette personne ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible 9

Si les Français sont attachés à leur musique favorite, ils respectent les 
goûts de leurs partenaires…même s’ils sont radicalement différents

18% estiment que les 

goûts musicaux peuvent 
être un frein pour entamer 
une relation sentimentale 
ou amoureuse

82% estiment que les 

goûts musicaux ne sont pas 
un frein pour entamer une 

relation sentimentale ou 
amoureuse

Moins de 35 ans : 35%
18-41 ans : 31%



18 – 41 ans : 52%
Moins de 35 ans : 57%

27%

18%

3%

58%

Oui, avec des amis ou votre famille Oui, avec votre compagne/comagnon/ petit.e ami.e

Oui, seul Non, vous n'allez généralement pas à la Fête de la musique

Q7. Généralement, vous rendez-vous à la Fête de la Musique, qui se déroule le 21 juin ?

Base : Ensemble – Plusieurs réponses possibles

* Sous total d’au moins une réponse OUI
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Le Fête de la Musique, un moment de partage familial…et sentimental

42% se rendent 

généralement à la Fête de 
la Musique le 21 juin*

58% ne se rendent 

généralement pas à la Fête 
de la Musique le 21 juin

50 ans et plus : 62%
Inactifs : 62%

Célibataires : 62%
Vivant en couple : 58%
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45%
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14%
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10%
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Chanson française

Pop

Musiques latines

Rock

Jazz

RnB

Opéra

Rap

Techno

Métal

Un autre style (précisez)

Aucune musique

Total

En premier

18 – 41 ans : 51%
CSP + : 54%
Hommes : 47%
Vivant en couple : 47%
Célibataires : 41%

Femmes : 59%
Plus de 50 ans : 70%
Vivant en couple : 61%
Célibataires : 51%
18 – 41 ans : 39%

Femmes : 47%
Vivant en couple : 43% 
Célibataires : 41%  
18 – 41 ans : 36%

Q8. Voici différents styles de musique. Pour vous personnellement, parmi ces différents styles, quels sont les plus idéaux pour accompagner un moment 

de séduction ?

En premier ? En second ? En troisième ? – Plusieurs réponses hiérarchisées possibles – Base ensemble 
11

La musique, un outil de séduction massif…mais pas n’importe laquelle : 
chanson française, pop et musiques latines en tête des charts du dating

« Classique » 
« Disco »
« Funk » 
« Reggae » 



23%

77%

Oui Non

Q9. Existe-t-il une chanson ou un morceau de musique que vous associez particulièrement à votre premier amour ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible 12

Des souvenirs de son premier amour souvent associés à une musique en 
particulier

23% associent une 

musique à leur premier 
amour

77% n’associent pas 

une musique à leur 
premier amour

50 ans et plus : 26%

18 – 41 ans : 84%
Moins de 35 ans : 84%
Célibataires : 81% 
Vivant en couple : 76%

« Still Loving you » Scorpion 
« Vertige de l’amour » Alain 

Bashung
« Stand by me » Ben. E King
« Entre nous » Chimène Badi
« La vie en rose » Edith Piaf

Préciser



50 ans et plus: 71%
Inactifs : 71%
Vivant en couple : 64%
Hommes : 63%
Célibataires : 61%
18 – 41 ans : 45%

13

Des couples qui semblent s’entendre sur la musique de leur Grand Jour

61%

32%

7%

Rarement voire jamais

Parfois

Souvent

Q10. Et d’après ce que vous en savez ou l’idée que vous vous en faites, le choix du morceau qui ouvre la soirée d’un mariage (la première danse) 

est-il souvent, parfois, ou rarement voire jamais une source de dispute dans les couples ?

Base : Ensemble – Une seule réponse possible
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