
LES ACTIFS FRANÇAIS  
ET LE TRAVAIL 

 
Contact à CSA 
 
Julie Gaillot 
Pôle Society 
01 57 00 59 06 Mars 2016 / Étude n°1600312 



MÉTHODOLOGIE 

2 Les actifs français et le travail – Mars 2016 

MODE DE RECUEIL 

DATE CIBLE PUBLISH 

Questionnaire administré  
par Internet 
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2016 

22 

DATES DE TERRAIN CIBLE VISÉE 

MARS 
2016 

24 
Échantillon national représentatif de 

564 actifs (hors chômeurs)  âgés de 18 ans et plus 
constitué avec la méthode des quotas  

appliquée aux variables suivantes :  
sexe, âge et profession de l’individu,  

après stratification par région 
et catégorie d’agglomération 



I 
RÉSULTATS DE L’ÉTUDE 

 



DES ACTIFS PARTAGÉS PAR RAPPORT À LA PLACE DU 
TRAVAIL DANS LEUR VIE 

4 

QUESTION – Vous personnellement, trouvez-vous que votre travail prend trop de place dans votre vie ? 

Les actifs français et le travail – Mars 2016 

15% 

41% 

37% 

7% 

Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, pas vraiment Non, pas du tout 

ST Non 

44% 
ST Oui 

56% 
Femmes : 61% 

25-34 ans : 63% 
Cadres et professions libérales : 60% 

Employés : 61% 

Hommes : 49% 
18-24 ans : 54% 

Revenus entre 3001 et 4500 € : 51% 
Artisans, commerçants, 
chefs d’entreprise : 51% 

Ouvriers : 49% 
 

71% 
62% 

51% 
59% 

Moins de 1000 
euros 

De 1001 à 
2000 euros  

De 2001 à 
4500 euros 

4501 euros et 
plus 

AUX ACTIFS 

ST Oui en fonction des revenus du foyer : 
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CONTACTS – Pôle SOCIETY 
Julie GAILLOT – julie.gaillot@csa.eu 
Marine BONNEAU – marine.bonneau@csa.eu 
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