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FICHE TECHNIQUE 
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Mode de recueil 

Dates terrains 

Interrogation 

Interrogation par Internet (système CAWI) 

Constitution de l’échantillon 

Du 23 au 25 juin 2015 

Méthode des quotas basée sur les critères de sexe, d’âge et de profession de la personne interrogée après stratification par  

régions et catégories d’agglomérations. 

Echantillon national représentatif de 1003 personnes âgées de 18 ans et  plus 



LES CHIFFRES-CLÉS : CE QU’IL FAUT RETENIR 
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Dans le détail, CES ACTIVITÉS VARIENT SURTOUT SELON L’ÂGE ET LE STATUT  
PROFESSIONNEL : 
-LES PLUS ÂGÉS PRIVILÉGIENT LES BALADES 
-LES ACTIFS PRÉFÈRENT DORMIR, SE REPOSER 
-LES PLUS JEUNES OPTENT POUR LE REPOS  
MAIS AUSSI POUR LA FÊTE 

DES FRANÇAIS DÉCLARENT AIMER FAIRE DES BALADES PENDANT LES VACANCES 33% 

Suivies de 15% QUI PRÉFÈRENT SE REPOSER OU VISITER UN SITE CULTUREL 



RÉSULTATS DU SONDAGE 



Faire des balades 

Dormir, se reposer 15% 

Visiter un site culturel (monument, musée...) 15% 

Faire de bons repas en famille ou entre amis 9% 

Bronzer 6% 

Bricoler/jardiner 5% 

Rencontrer de nouvelles personnes 5% 

Faire la fête 4% 

Lire 3% 
Faire du sport 2% 

Faire du shopping 1% 

Jouer à des jeux de société, des jeux de carte etc 1% 

Regarder la télévision 1% 

QUESTION – Vous personnellement, qu'aimez-vous faire en priorité en vacances ? 
 
 

33% 

LES VACANCES D’ÉTÉ, UNE PÉRIODE PROPICE AUX 

BALADES  POUR UN FRANÇAIS SUR TROIS, LES AUTRES 

PRÉFÉRANT SE REPOSER  OU VISITER UN SITE CULTUREL 
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SI LES PLUS ÂGÉS SONT PLUS NOMBREUX À PRIVILÉGIER LES 

BALADES ET LES SORTIES CULTURELLES PENDANT L’ÉTÉ, 

LES JEUNES OPTENT PLUTÔT  POUR LE REPOS ET LA FÊTE 
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(*) Note de lecture : 23% des 18-24 ans déclarent aimer faire des balades pendant les vacances 

en % ENSEMBLE Âge 

18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et + 

Faire des balades 33% 23 28 32 35 41 
Dormir, vous reposer 15% 19 20 22 14 4 

Visiter un site culturel  
(monument, musée) 15% 9 14 12 17 22 

Faire de bons repas en famille ou  
entre amis 9% 10 13 9 8 8 

Bronzer 6% 6 5 8 5 3 
Bricoler / jardiner 5% 1 4 4 6 6 

Rencontrer de nouvelles  
personnes 5% 4 3 3 5 7 
Faire la fête 4% 14 5 4 2 2 

Lire 3% 5 4 2 3 4 
Faire du sport 2% 3 2 2 2 1 

Faire du shopping 1% 2 1 1 1 1 
Jouer à des jeux de société, des  

jeux de carte, etc 1% 4 1 - 1 - 
Regarder la télévision 1% - - 1 1 1 



DES ACTIVITÉS QUI VARIENT ÉGALEMENT SELON LE STATUT 

PROFESSIONNEL,  LES ACTIFS ET LES ÉTUDIANTS ÉTANT 

PLUS NOMBREUX À AIMER SE REPOSER 
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(*) Note de lecture : 32% des actifs déclarent aimer faire des balades pendant les vacances 

en %  

ENSEMBLE 
Statut professionnel 

Actifs Retraité Etudiants 

Faire des balades 33% 32 43 7 
Dormir, vous reposer 15% 20 4 19 

Visiter un site culturel  
(monument, musée) 15% 13 20 12 

Faire de bons repas en famille ou  
entre amis 9% 10 8 13 

Bronzer 6% 6 4 7 
Bricoler / jardiner 5% 5 6 3 

Rencontrer de nouvelles  
personnes 5% 3 6 7 
Faire la fête 4% 4 2 10 

Lire 3% 3 4 10 
Faire du sport 2% 2 1 7 

Faire du shopping 1% 1 1 - 
Jouer à des jeux de société, des  

jeux de carte, etc 1% 1 - 5 
Regarder la télévision 1% - 1 - 
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Contacts / Pôle Opinion-Corporate 

Yves-Marie CANN – Directeur en charge de l’Opinion / yves-marie.cann@csa.eu / 01 57 00 58 94 

Marek KUBISTA – Chef de groupe/ marek.kubista@csa.eu / 01 57 00 59 02 
 

 

en savoir plus : www.csa.eu - @InstitutCSA 
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